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 معاونت آموزشي 

 ي مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 يآموزش  یز یربرنامه  واحد

 « دوره  »طرحطراحی   چارچوب
 

 درس:اطلاعات  

 كودكان و مراقبت های ویژه نوزادان   گروه آموزشي ارایه دهنده درس:

 ( 3)نوزادان  شرفتهی و مراقبت پ  تیریمد درس: عنوان

 451013 كد درس: 

   واحد نظری 2 :1واحد و تعداد نوع 

 جمال الدین بگجاني نام مسؤول درس: 

       يدكتر بگجان  یآقا ،خانم دكتر خوش نوا خانم دكتر حسن پور، خانم دكتر پورابولي،مدرسان:  مدرس/ 

 (2) نوزادان شرفتهیو مراقبت پ  تیریمدنظری و کارآموزی  :زمانهم /نیازپیش

 ( 13نوزادان  )دوره  ژهیو یمراقبت ها  یكارشناسي ارشد رشته پرستار تحصیلي:و مقطع رشته 

 :درس  مسؤول  اطلاعات

 دانشیار رتبه علمي:

 پرستاری رشته تخصصي:

 پرستاری و مامایي تهراندانشکده محل كار:

 02161054424 تلفن تماس:

 jamalbegjani@gmail.com الکترونیک:پست نشاني  

 

 ( كارآموزیواحد    2واحد نظری،    2عملي به تفکیک تعداد واحدهای مصوب. )مثال:    -نظرینظری، عملي و یا  مشتمل بر:   1
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درس را در قالب های مختلف محتوایی  بخش  ،یکل  یحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیم )انتظار    درس  یکل  فیتوص

 (: کند  فیتوص  بند،  دو  ا ی  کی

نوزادان مرتبط با هر   عیشا یها یماریهر دستگاه ، شناخت ب یها یماریب یولوژیزینوزاد و پاتوف ي ، آناتوم یولوژیزیبا ف یيآشنا

مراقبت قبل و بعد   ،يو اختلالات جنس سمیغدد، متابول ،یوی، مشکلات كل يدر مراقبت نوزادان با مشکلات گوارش یيدستگاه ، توانا

 از عمل

 :مندیتوان  محورهای   / یکل  فاهدا

 يو اختلالات جنس سمیمتابول ،یوی، غدد ، كل  يگوارش عیبا مشکلات شا  یيآشنا

 : مندیتوانمحورهای هر  زیر  /یاختصاص اهداف

برنامه مراقبتي را در زمینه های زیر پس از  بررسي و شناخت، تشخیصریا، برنامه ریزی،  در پایان این دوره فراگیر قادر خواهد بود

 : اجرا و ارزشیابي نماید

 

 حیطه شناختی:  

   1یت گوارشلالامراقبت از نوزادان مبتلا به اخت 

 دستگاه گوارش  یولوژیزیو ف يبر آناتوم یمرور -

 دستگاه گوارش  یولوژیزیپاتوف -

 دستگاه گوارش   يابیارز -

 ( یجدار شکم ) آمفالوسل ، گاستروشز صینقا  -

دئودنوم ، ژژنوم و   يو تنگ یلورآترزیپ  يتنگ ،یتراشه مر ستولیو ف یمر یمربوط به و انسداد) آترز یپرستار یمراقبت ها -

 آنوس بسته(  رشپرونگ،یه ومی، بلئوس مکون لئومیا

   2  یمراقبت از نوزادان مبتلا به اختلالات گوارش  

   فلاكس یر -

 نکروزان  تیآنتروكول -

 سندروم روده كوتاه   -

   ي افراگمیفتق د  -

  3  یمراقبت از نوزادان به اختلالات گوارش

 ينمیروب ي لیب پریه -

   یولوژیزیپاتوف -

 ينمیروب ي لیب پرینوزاد مبتلا به ه  يابینحوه برخورد و ارز -

 ينمیروب يلیب پریمداخلات مرتبط با نوزاد مبتلا به ه -
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   يفتوتراپ  -

   س یفتال  دروپسی ه -

 خون  ضیتعو -

   یپرستار یمراقبت ها -

  4  یمراقبت از نوزادان اختلالات گوارش

 قبل و بعد از عمل(  ی) توجهات پرستاريشکم  يجراح ازمندیمراقبت از نوزاد ن -

 مراقبت نوزاد مبتلا به اختلالات غدد     -

  زیغدد درون ر یولوژیزیو ف یولوژیزیپاتوف -

 ( یدیروئیت پویو ه یدیروئیپرتی) ه  دیروئیت -

 آدرنال   -

 اختلالات پانکراس  -

  ينوزادان مبتلا به اختلالات تکامل جنس -

  یولوژیزیو ف یولوژیزیپاتوف -

   میعلا  -

   يابیارز -

 مراقبت و درمان   -

  کیمتابول یمارینوزادان مبتلا به ب -

 نوزادان  کیمتابول ع یشا یها یماریب -

   میعلا  -

   يابیارز -

 مراقبت و درمان   -

   1ی تناسل  یمراقبت از نوزادان مبتلا به اختلالات دستگاه ادرار

  یدستگاه ادرار یولوژیزیو پاتوف يآناتوم ،یولوژیزیف -

  يصیتشخ  يابیارز -

  درونفروزی ه -

  یویكل  دیور وزیتروم -

   یویكل یي نارسا  - 

   2یتناسل   یمراقبت از نوزادان مبتلا به اختلالات دستگاه ادرارر

  يبه جراح ازمندیمراقبت از نوزادان ن -

 در نوزاد   يدر مجرا و آلت تناسل  یناهنجار -

 مراقبت پس از ختنه -
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 ها(:حیطه عاطفی)باورها و نگرش

 متفاوت خواهد بود.   های فردی و فرهنگي و نیازهای آنآموزش هر خانواده بدلیل تفاوت -

 خانواده نوزاد در تصمیم گیری جهت درمان و مراقبت از نوزاد خود نقش بسیار مهمي دارد.  -

 نوزاد به عنوان یک انسان دارای حقوق قانوني و اخلاقي است.  -

 ها(: حرکتی)مهارتحیطه روان  

 تکالیف محوله را به موقع به صورت انفرادی و گروهي ارائه نماید.  -

 با استفاده از مهارت گوش دادن و بازخورد در بحث های كلاس مشاركت فعال داشته باشد.  -

 نکات آموزشي ارائه شده را برای بیماران مورد نظر ارائه نماید.  -

 

 3تركیبي    حضوری *   2مجازی  :  1آموزشی  رویکرد

 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده  یادگیری  - یاددهی  هایروش

 رویکرد مجازی 

  كلاس وارونه    

 یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال   

 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي  

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله )  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  یادگیری مبتني بر سناریوی متني  

    یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم  

  ------- (  ببرید  نام  لطفاً)  موارد  سایر

 رویکرد حضوری

  سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و ...(  *

  بحث در گروههای كوچک    *

  ایفای نقش    

  یادگیری اكتشافي هدایت شده    *

  ( TBLیادگیری مبتني بر تیم )  

  (  PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله )  *

   یادگیری مبتني بر سناریو    *

  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان(  *

 یادگیری مبتني بر بازی    

 
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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 ------- (  ببرید  نام  لطفاً)  موارد  سایر

 ترکیبیرویکرد  

 رود.ي مجازی و حضوری، به كار ميشزیرمجموعه رویکردهای آموزهای  تركیبي از روش

 ....................   لطفا نام ببرید
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 :درس  میتقو

  /مدرسنام 

 مدرسان

یادگیری/ تکالیف   یهاتیفعال

 دانشجو  

 جلسه  مبحث  عنوان س یتدر روش

بالینی بر  مشارکت در بحث، ارائه موارد     یدکتر بگجان
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

 معرفی طرح درس   سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 
 یولوژیزی و ف یبر آناتوم یمرور -

 دستگاه گوارش  

 دستگاه گوارش   یولوژیزیپاتوف -

 دستگاه گوارش   یابیارز -

 

1 

موارد بالینی بر  مشارکت در بحث، ارائه     یدکتر بگجان
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

مراقبت نوزاد مبتلا به اختلالات    - سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 

 غدد 

 آدرنال  -

 اختلالات پانکراس  -

 فلاکس یر -

 

2 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر      یدکتر بگجان
بالینی، نقد مقالات در  اساس تجارب 

 زمینه موضوعات تدریس 

مربوط به و   یپرستار یمراقبت ها - سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 
تراشه    ستولیو ف یمر ی) آترز 1انسداد

  یو تنگ یآترز، لوریپ یتنگ ، یمر
، بلئوس   لئومیدئودنوم ، ژژنوم و ا 

 آنوس بسته(  رشپرونگ، ی ه ومیمکون

3 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر      یدکتر بگجان
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

مربوط به و   یپرستار یمراقبت ها - سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 
تراشه    ستولیو ف یمر ی) آترز 2انسداد

دئودنوم   یو تنگ  یلورآترزیپ یتنگ ، یمر
 ومی ، بلئوس مکون  لئومی، ژژنوم و ا 

 آنوس بسته(   رشپرونگ، یه

4 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر      یدکتر بگجان
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

 نکروزان   تی آنتروکول - سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 

 سندروم روده کوتاه   -

   یافراگمیفتق د -

 دستگاه گوارش   یابیارز -

 

5 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر   دکتر پورابولی خانم 
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

 1ی نمیروب یل یب پریه - سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 
  یولوژیزیپاتوف -
نوزاد مبتلا به   یابینحوه برخورد و ارز -
 ی نم یروب یل یب پریه

 

6 

 پورابولی     دکتر خانم 

 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر  
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

 2ی نمیروب یل یب پریه - سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 
مداخلات مرتبط با نوزاد مبتلا به   -
 ی نم یروب یل یب پریه
  یفتوتراپ -
  سیفتال دروپسیه -
  خون ضیتعو -
 ی پرستار یمراقبت ها -

7 
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  /مدرسنام 

 مدرسان

یادگیری/ تکالیف   یهاتیفعال

 دانشجو  

 جلسه  مبحث  عنوان س یتدر روش

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر   دکتر حسن پور  خانم 
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

 یجراح  ازمندیمراقبت از نوزاد ن - سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 

قبل و بعد  ی) توجهات پرستاریشکم

 از عمل( 

 

8 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر   دکتر حسن پور  خانم 
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

مراقبت نوزاد مبتلا به اختلالات    - سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 

 غدد 

غدد   یولوژیزیو ف یولوژیزیپاتوف -

  زیدرون ر

  پویو ه یدیروئی پرتی) ه دیروئیت -

 (  یدیروئیت

 

9 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر   دکتر حسن پور  خانم 
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

جدار شکم ) آمفالوسل ،  صینقا -  سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 

 ( یگاستروشز

  شکاف لب و کام -

 

10 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر   دکتر حسن پور  خانم 
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

  کی متابول یمارینوزادان مبتلا به ب - سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 

 کیمتابول عیشا یها یماریب -

 نوزادان  

  میعلا -

  یابیارز -

 مراقبت و درمان   -

 

11 

 خانم دکتر خوش نوا 

 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر  
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

و   یآناتوم ، یولوژیزیف - سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 

  یدستگاه ادرار یولوژیزیپاتوف

   یصیتشخ یابیارز -

 

12 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر   نوا خانم دکتر خوش  
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

مراقبت از نوزادان مبتلا به اختلالات   سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 

 1ی تناسل  یدستگاه ادرار

   درونفروزیه -

   یویکل دیور وزیتروم -

   یویکل یینارسا - 

 

13 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر   خوش نوا خانم دکتر 
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

مراقبت از نوزادان مبتلا به اختلالات   سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 
  2ی تناسل  یدستگاه ادرار

  یبه جراح ازمندیمراقبت از نوزادان ن -
  ادراری تناسلی

14 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر   دکتر خوش نوا خانم 
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

مراقبت از نوزادان مبتلا به اختلالات   سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 
  2یتناسل  یدستگاه ادرارر

15 
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  /مدرسنام 

 مدرسان

یادگیری/ تکالیف   یهاتیفعال

 دانشجو  

 جلسه  مبحث  عنوان س یتدر روش

در   یدر مجرا و آلت تناسل یناهنجار -
  نوزاد

 ختنه مراقبت پس از  -

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر   خانم دکتر خوش نوا 
اساس تجارب بالینی، نقد مقالات در  

 زمینه موضوعات تدریس 

نوزادان مبتلا به اختلالات تکامل   - سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس 

   یجنس

   یولوژیزیو ف یولوژیزیپاتوف -

  میعلا -

  یابیارز -

 مراقبت و درمان   -

 

16 
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در   منظمحضور نظیر  و انتظاراتي  در طول دوره است. وظایف دانشجوعمومي  فیوظا منظور)  دانشجو  و انتظارات از  فیوظا

 (1كلاسهای  برنامهو مشاركت فعال در در موعد مقرر، مطالعه منابع معرفي شده ، انجام تکالیف كلاس درس

 از فراگیران انتظار می رود:  

 زیر بنای علمي مناسب جهت فراگیری مطالب مورد تدریس را كسب نماید.  -1

 با استفاده از بحث های مطرح شده، معلومات خود را از طریق مطالعات كتابخانه ای گسترش دهند. -2

 در تهیه تکالیف خود منابع جدید علمي و یافته های پژوهشي را مورد استفاده قرار داده و استناد صحیح به این منابع داشته باشند.  -3

 مسئولیت یادگیری هر چه بیشتر خود را به عهده گرفته و تحت نظر استادان مربوطه برنامه های آموزشي خود را دنبال نمایند.  -4

 به طور مداوم، منظم و مرتب بدون غیبت در كلاس های درس حضور یافته و در بحث های علمي شركت موثر داسته باشند.  -5

تکالیف خود را در زمان های تعیین شده ارائه نموده و با آمادگي كامل در جلسات آزمون نظری و عملي میان ترم و پایان ترم شركت   -6

 كنند. با توجه به آموخته های ترم های گذشته  و ترم جاری، مراقبت همه جانبه از نوزاد و خانواده را انجام دهد.

 اخلاقي و تعامل مناسب با همکاران و خانواده بیمار داشته باشد.    -ارتباط موثر درماني -7

رفتار حرفه ای كه شامل مواردی از جمله مسئولیت پذیری، همدردی، پایبندی به اصول اخلاقي،  حفظ اسرار بیماران، صداقت،   -8

 اعتماد به نفسو انتقادپذیری مي باشد را بکار گیرد. 

 با استفاده از دانش حرفه ای در ارتقای سلامت نوزاد تلاش كند.  -9

های میان دوره ای اگر غیبت غیر موجه باشد نمره صفر برای آن آزمون منظور خواهد شد و چنانچه  در صورت غیبت در آزمون  -10

غیبت موجه باشد)با ارائه گواهي معتبر( لازم است فراگیر تا حداكثر یک هفته بعد از تاریخ آزمون برای انجام امتحان به استاد درس  

 رای وی منظور خواهد شد. مربوطه مراجعه نماید و در غیر این صورت نمره صفر ب

 ساعات بیشتر باشد. در صورتي كه غیبت بیش از حد مجاز باشد:  17/4غیبت در كلاس نظری نباید از حد مجاز   -11

 غیبت ها موجه باشد، آن واحد درسي حذف مي شود.   2/1چنانچه بیش از    -الف

 چنانچه غیبت ها غیر موجه باشد نمره صفر برای آن منظور خواهد شد.  -ب

 غیبت در طي دوره كارآموزی غیرمجاز مي باشد.  -12

 
   های آموزشي اعم از حضوری و مجازی، لحاظ گردند.توانند در همه انواع دورهاین وظایف مصادیقي از وظایف عمومي هستند و  مي. 1
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     كلاس و حضور به موقع  هایدربحثمشاركت فعال   .1

    

درسیي ترجیح  مربوط به پن  سیال گذشیته  در هر جلسیه ارائه مقاله تحقیقي و اصییل در رابطه با مطالب   .2

     كلاس

 های مراقبتي  های بررسي و شناخت و مدل ها و فرممددجو  بر اساس بیماری   2ارزیابي   .3

     انجام آزمون نهایي پایان ترم به صورت ماژول .4
   

                 به مسئول درس   Portfolioتحویل همه تکالیف  به صورت كار پوشه  یا   .5
   

          جمع
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 . باشديم  مرتبط یهاتیساوب ي نشان و   هامقاله ،يتخصص  یهاهینشر ،يدرس ی هاكتاب  شامل منابع  :منابع

 : كتب(  الف      

 ، بشری ، تهران، آخرین ویرایش     NICUبهاالدین زاده ،ع، راعی، وحید، مراقبت پرستاری واحد مراقبت های ویژه   -

، مترجمین : آناهیتا معصوم پور، اکرم دبیریان ، مریم رسولی نشر آناطب :    2درسنامه جامع مراقبت های ویژه نوزادان   -

 آخرین ویرایش  

، مترجمین: منیژه نوریان، فاطمه اعلایی، کرهرودی، نشر آناطب: آخرین  3درسنامه جامع مراقبت های ویژه نوزادان  -

 ویرایش  

، مترجمین: پرستو اوجیان، اکرم دبیریان، آناهیتا معصوم پور، مریم رسولی نشر  1درسنامه جامع مراقبت های ویژه نوزادان  -

 آناطب : آخرین ویرایش  

( ، ترجمه دکتر کدیور و همکاران ، نشر جامعه نگر، تهران،  NICUکوریکولوم اصلی پرستاری مراقبت ویژه نوزادان )   -

 آخرین ویرایش 

- Alspach JG. Core  curriculum for critical care nursing . Elsevier HealthSciences: 

Last edition  

- Davies L’ McDonald S. Examination of the newborn and neonatal health : a 

multidimensional approach. Elsevier Health Sciences: Last edition  

- FanaroffAA. Fanaroff JM. Klaus and Fanaroffs Care of the High- Risk 

Neonate;Expert Consult-Online and Print. 6 Klaus and Fanaroffs Care of the 

High- Risk Neonate. . Elsevier health Sciences Last edition  

- Hey E, Editor. Neonatal formulary: drug use in pregnancy and the first year if life . 

John Wiley& Sons: Last edition  

- Hockenberry, M.J.& In Wilson D. Wongs nursing care of infants and children Last 

edition 

- Meek M. Hallsworth M. Yeo H. Editors. Nursing the neonatal. John Wiley& Sons:  

Last edition  

- Polin RA. FOX W W . Abman SH. Fetal and neonatal Physiology. Elsevier Health  

Sciences: Last edition 
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- Verklan MT. Walden M. Core Curriclum for neonatal Intensive Care . Nursing: 

Saunders Last edition 

- Weal A. Clinical Pharmacology for Nurses. Journal of Advanced Nursing. Last 

edition 

- Whaley L F , Wong DL. Essentials of Pediatric Nursing. Nursing. Last edition 

- Yaffe SJ. Aranda JV, editors. Neonatal and pediatric Pharmacology: therapeutic 

Principles in Practice, Lippincott Williams& Wilkins: Last edition  

- Young T.Mangum B.Neofax. Thomson Reuthers: Last edition  

 

 سایر منابع 

 پرستاری  مجلات 
1- Advances in Neonatal Care  
2- Journal of Neonatal Nursing 
3- Journal of Perinatal & Neonatal Nursing 
4- Newborn and Infant Nursing Reviews 
5- Neonatal Network 
6- Journal of Obstetric, Gynecologic and Neonatal Nursing  
7- Journal of Advance Neonatal Nursing  
8- Journal Nurse Care Quality  
9- Journal of Clinical Nursing  
10- Nursing Administration Quarterly 

 

 جامع نوزادان  مجلات
1- Seminars in Fetal and Neonatal Medicine 

2- Clinics in Perinatology 

3- Seminars in Perinatology 

4- Archives of Disease in Childhood; Fetal and Neonatal Edition  

 ( پرستاری نوزادان  با تارنماها )جهت جستجو، آشنایی و تهیه مطالب مرتبط

1- http://www.nann.org 
2- http://www.academyonline.org/ 
3- http://www.coinnurses.org 
4- http://www.nna.org.uk  
5- http://www.academyonline.org 
6- http://neonatalnetwork.com/ 
7- http://www.awhonn.org/awhonn/ 

http://neoreviews.aappublications.org/ 

http://www.nann.org/
http://www.academyonline.org/
http://www.coinnurses.org/
http://www.nna.org.uk/
http://www.academyonline.org/
http://neonatalnetwork.com/
http://www.awhonn.org/awhonn/
http://neoreviews.aappublications.org/
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